
　　　　　2/8（木）10：30～
「子育てサロン　“ぐるんぱキッズ”」
講師：中川 希 先生　受講料： 500円（税別）　定員：8組（10カ月以上の親子）

2月の料理教室・各講座のご案内
食をとりまくさまざまな「学びの場」

大村店

お電話、ホームページでお申し込みください。店頭でも受付可能です。
TEL：095 - 856 - 8101（本店）　0957-27-3171（大村店）　URL：http: //www.chopro .co .jp/kur iya/
※お申し込み時点で定員に達している場合は、キャンセル待ちとさせていただきます。
※3日前からキャンセル料が全額発生します。予めご了承ください。

料理教室・各講座 お申込み方法

　　　　　2/22（木）10：30～
「子育てサロン　“ぐるんぱベビー”」
講師：中川 希 先生　受講料： 500円（税別）　定員：8組（1歳までの赤ちゃん親子）

・季節の製作あそび　・ふれあいあそび　・絵本の読み聞かせなど

・ベビーマッサージ　・手あそび＆うた　・絵本の読み聞かせなど

WORK SHOP

WORK SHOP

※メニューや内容は変更になる場合があります。また、ワークショップはkuriyaポイント付与の対象外とさせていただきます。予めご了承ください。

 　　　　 2/19（月）10：30～ 
「家庭でも作れるベトナム料理　その③」
講師：土井 慎二先生（KARATE CHOP店主）　受講料：3,400円（税別）　定員：8名

料理教室

・蒸し春巻き　・ベトナムスープカレー麺　・ハスの茎のサラダ　・チェー(デザート)　
＊バケット付

 　　　　 2/9（金）10：30～
「麹香さんの味噌作り教室～五種の麹を使った合わせ味噌～」
講師：樋口 あや 先生　受講料：3,800円（税込）　定員：12名　※作業時間 約１時間
＊五種（米・麦・玄米・はと麦・そば）の無農薬素材で作った麹と、塩炊き屋さんの塩、佐賀県産無農
薬大豆を使用して2kgの味噌を仕込みます。（そばアレルギーの方は４種の麹で対応致します）
＊麹香さんのお味噌汁、ごはんと味噌糟入り納豆の試食あり

 　　　　 2/13（火）10：30～
「ハートのラテアート教室」
講師：平田 采 先生（アルマロードコーヒー）　受講料：2,800円（税込）　定員：5名
＊本格的なエスプレッソマシーンを使って、ハートの模様をラテアート。ご自宅でも気軽にラテアー
トができる道具の紹介や、エアロプレスを使った手法もレッスン。ご自分でラテアートしたカフェ・
ラテと、アルマロード自家製ガトーショコラをお召し上がりいただきます。

WORK SHOP

WORK SHOP


