
　　　　  6/8（木）10：30～「ayaさんが作るインド料理教室」
講師：外野 亜矢子 先生　受講料：3,800円（税別）　定員：10名　

　　　　　 6/9（金）10：30～「子育てサロン　“ぐるんぱキッズ”」
講師：中川 希 先生　受講料： 500円（税別）　定員：6組（10カ月以上の親子）

6月の料理教室・各講座のご案内
食をとりまくさまざまな「学びの場」

大村店

New!!

お電話、ホームページでお申し込みください。店頭でも受付可能です。
TEL：095 - 856 - 8101（本店）　0957-27-3171（大村店）　URL：http: //www.chopro .co .jp/kur iya/
※お申し込み時点で定員に達している場合は、キャンセル待ちとさせていただきます。
※3日前からのキャンセルは1,0 0 0円、当日のキャンセルは受講料全額をお支払いいただきますので、ご了承ください。

料理教室・各講座 お申込み方法

〈大村店　定休日のお知らせ〉
2017年1月より本店同様毎週水曜、第一日曜、月末を定休とさせていただきます。

　　　　　 6/23（金）10：30～「子育てサロン　“ぐるんぱベビー”」
講師：中川 希 先生　受講料： 500円（税別）　定員：6組（1歳までの赤ちゃん親子）

・バターチキンカレー　・ダール（豆のカレー）　・サモサ　・チャツネ
・レモンライス　・サラダ　・アイスチャイ　・ハイビスカスティーソーダ

・季節の製作あそび　・ふれあいあそび　・絵本の読み聞かせなど

・ベビーマッサージ　・手あそび＆うた　・絵本の読み聞かせなど

　　　　  6/25（日）10：30～
「梅雨の薬膳～二十四節気（夏至・小暑・大暑）の養生～」
講師：島本 はるみ 先生　受講料：6,000円（税別）　定員：8名
＊津液（水分）についてのお話。体質の痰湿・陰虚とは。改善方法。座学終了後、調理・試食を行います。
・トウモロコシとハト麦のお粥　・豆腐とエノキのスープ
・鰯のポテト焼き（梅ソース）　・緑野菜のナムル　・小松菜のパウンドケーキ

料理教室

料理教室

　　　　  6/17（土）10:30～
　　　   「東京・代々木上原 LE CAFÉ DU BONBONの焼き菓子教室」
　　　　  講師：久保田 由希 先生　受講料：5,000円（税別）　定員：12名

WORK SHOP

WORK SHOP

WORK SHOP

★6/16（金）10:30～ キラクッククラブ 楽々お料理レッスン※詳しくはスタッフまでお問い合せください。

＊素朴ななかにもおいしさと力強さのある久保田先生の焼き菓子の世界を存分に満
喫していただけます。また、おいしさのためのポイントをたっぷり丁寧にレクチャー。
＊「ビスキュイ ド サヴォワ」と「クランブルチーズケーキ」の2種類の焼き菓子のデモ
のあと、紅茶とともに試食していただきます。

長崎初！ 

久保田 由希 先生プロフィール 東京 代々木上原にあるカフェ併設スタイルの製菓教室LE CAFÉ 
DU BONBON（ル カフェ ボンボン）主宰。98年渡仏、製菓コースデュプロム取得。帰国後、都内カ
フェ等でメニュー企画、製造を行う。同時にLE CAFE DU BONBONとして個人で活動。

お土産茶
葉付き

お菓子の材料、
焼き型の販売あり

※メニューや内容は変更になる場合があります。また、ワークショップはkuriyaポイント付与の対象外とさせていただきます。予めご了承ください。


